I

DU SERVICE ANIMATION
DE LA VIE SOCIALE

Janvier, février, mars 2024

Proposé par le CCAS du Grau du Roi
Activités sur inscription - Renseignements au 04 66 51 39 69



La structure d’accompagnement et de relais pour tous (StART) a
ouvert ses portes en avril 2022 dans le but de développer des actions
de proximité, sociales, culturelles et de loisirs ouvertes a tous.

Elle a pour mission, entre autres, de contribuer al'insertion, de permettre

I'acceés a la culture, de favoriser le lien social, de développer la vie
associative...

Janvier

11 & 25 janvier 17 janvier 19 janvier

De 9h30a 11h De 14h a 17h De 14h a 17h
Sophrologie( Ateliers créatifs" Jeux de société™
La Cabane Salle d’animation La Cabane

15 janvier 18 janvier

De 9h30 a 14h De 14h a 17h

Le coin cuisine(” Cité lecteur”

Centre de loisirs Espace famille

Fevri

2 février 8 février 16 février

14h De 14h a 17h De 14h a 17h
Cinéma® Thé dansant® Jeux de société
Cinéma VOG Carrefour 2000 La Cabane

5 février 22 février

De 9h30 a 14h De 14h a 17h

Le coin cuisine(V
Centre de loisirs

8 & 29 février
De 9h30 a 11h
Sophrologie™
La Cabane

Cité lecteur®
Espace famille

28 février

De 14h a 17h
Ateliers créatifs("
Salle d'animation



7 & 21 mars 21 mars 29 mars

De 9h30 a 11h De 14h a 17h De 13h30 a 16h30
Sophrologie(” Thé dansant® Le coin cuisine(”

La Cabane Carrefour 2000 Centre de loisirs

7 mars 27 mars 29 mars

De 14h a 17h De 14h a 17h De 17h a 19h

Cité lecteur® Ateliers créatifs" « C'était mieux avant ! n(»
Espace famille Salle d’animation La Cabane

Animations hebdomadaires

* Langue, vie quotidienne et culture francaises
Tous les lundis de 14h a 16h? & I'Espace famille - Inscription gratuite a la StART

e L'atelier de tricot®
Tous les mardis de 14h a 16h@ a La Cabane

* La marche douce®
Tous les mercredis de 9h a 11h? - Départ depuis la StART

NB1 : Les animations sont ouvertes a tous.
NB2 : D’autres événements ponctuels sont organisés tout au long du trimestre.




Service famille

17 janvier

18h | Entrée libre
Conférence

« Reconnditre

le harcelement,

le comprendre
pour mieux réagir »

19 janvier

18h15

Inscription gratuite
(places limitées)

La nuit de la lecture
Centre de loisirs

7 février

17h30 |Inscription
gratuite (places limitées)
Café papote

« Le cadre

et les limites

dans I'éducation

de nos enfants »
Créche

Salle du centre
technique

A I'Espace famille

e Le CLASO (contrat local d’accompagnement & la scolarité)
Les lundis, mardis et jeudis de 17h & 18h30 et les mercredis de 13h30 & 15h®?

* Permanence ADPMF
Les jeudis de 9h a 12h301 - Contacter I' ADPMF

* Le LEA (lieu d'écoute adolescent)
Contacter la START pour prendre un rendez-vous

() Inscription auprés de la StART : 12€ le frimestre ou 36€ I'année.
@ Hors vacances scolaires.

Refrouvez toutes les
informations relatives au
service animation de la vie
sociale sur:
www.ville-legrauduroi.fr




